
Stand 02.10.2026

Donnerstag, 03.12.2026

08:00 - 08:30

08:00 - 08:10 Begrüßung durch den Vorstand Lara Marks, 1. Vorsitzende AKTX Pflege e.V.
Ralf Döblitz, 2. Vorsitzende AKTX Pflege e.V.

08:10 - 08:30 Grußwort NN

08:30 - 09:45

08:30 - 08:55 Organspende in Deutschland 2025/2026 - Zahlen, Entwicklung und 
Perspektiven Dr. med. Felix Pfeifer, Leipzig

08:55 - 09:20 SAE/SAR - Empfängerschutz PD Dr. med. Ana Paula Barreiros, Mainz

09:20 - 09:45 Wenn jede Minute zählt - Transportlogistik und Koordination im 
Organspendeprozess Stefan Stölting, Leipzig

09:45 - 10:00

10:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 12:45

11:30 - 11:55 Telepflege im Transitionsprozess Konzept zur stabilen 
Nachsorge nach Organtransplantation Tahmina Yousufi; Bnafscha Yousufi, Hamburg

11:55 - 12:20 Rehabilitation nach Transplantation Marei Pohl, Bad Fallingbostel

12:20 - 12:45

12:20 - 12:45 AB0 inkompatible Lebendnierenspende/Immunabsorption Dr. Linda Nebras; Dusita Dobrota, Frankfurt am Main

12:45 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:45

14:45 - 15:15 Weiterentwicklung der Transplantationspflege in China: 
Erkenntnisse für die interprofessionelle Praxis Prof. Dr. Björn Nashan, Hefei (China)

15:15 - 15:45 Spezialisierte Pflege in Organspende und Transplantation: 
Entwicklung einer Fachweiterbildung Danny Petzoldt, Leipzig

15:45 - 16:00

16:00 - 17:15

17:15 - 18:00

Pause

Präsentation der Posterausstellung

Get-together

Lebendorganspende

30. Symposium des AKTX-Pflege e. V. 
03.-04.12.2026 in Leipzig

Begrüßung
Moderation: Vorstand des AKTX e. V.

Vorläufiges Tagungsprogramm

Verantwortung Organspende: Struktur, Empathie, Ablauf
Moderation: PD Dr. med. Ana Paula Barreiros / Ralf Döblitz

Mittagspause

Mitgliederversammlung

Kaffeepause

Pause

Sicher in die Zukunft: Wie die richtige Nachsorge das neue Leben sicher  macht
Moderation: Marei Pohl / Silke Rudolph

Next Generation: Transplantationspflege
Moderation: Danny Petzoldt / Janet Kousoulas

Eröffnungssitzung DTG und AKTX



Stand 02.10.2026

Freitag, 04.12.2026

08:00 - 08:15

08:00 - 08:15 Begrüßung und Bericht aus der Mitgliederversammlung Lara Marks, 1. Vorsitzende AKTX Pflege e.V.
Ralf Döblitz, 2. Vorsitzende AKTX Pflege e.V.

08:15 - 09:30

08:15 - 08:45 Von der Spendererkennung bis zur Organentnahme - Pflege als 
Schlüssel im Organspendeprozess Jean Schliewe, Leipzig

08:45 - 09:30 Transparenz, Würde, Vertrauen im Spenderprozess Dr. Gertrud Greif-Higer, Mainz

09:30 - 10:05

10:05 - 10:55

10:05 - 10:30 Ernährung rund um die Organtransplantation - Zwischen Evidenz, 
Erfahrung und individueller Therapie Carsten Güttich, Leipzig

10:30 - 10:55 Flüssigkeitsmanagement nach NTX: Kompetenz durch Beratung 
und Einarbeitung Sandra Köhler, Köln 

10:55 - 11:45

10:55 - 11:20 Adhärenzförderung in der Pädiatrie Tabea Winkler, Köln 

11:20 - 11:45 Leben nach Transplantation - Sexualität, Kinderwunsch und 
Schwangerschaft aus Patientinnensicht Bianca Karlowski, Leipzig

11:45 - 13:00

13:00 - 14:15

13:00 - 13:30 Zwischen Organentnahme und Transplantation - Ein Blick hinter die 
Kulissen des Operationssaals Ellen Rewer, Oelde

13:30 - 14:00 Nierenlebendspende bei Kleinkindern- eine operative 
Herausforderung Prof. Dr. Stippel, Köln

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 15:45

14:30 - 14:55 Infektionsschutz bei Dialysepatienten Angela Drähne, Büren

14:55 - 15:20 Infektionsprophylaxe vor Transplantation Micaela Hippe, Kiel

15:20 - 15:45 Mythen und Desinformationen bei Impfungen Gerd Böckmann, Kamen

15:45 - 16:15

16:15 - 17:30

16:15 - 16:40 20 Jahre HTX Karsten Zeh, Leipzig

16:40 - 17:05 Implemtieren von Selbsthilfegruppen in den klinischen Alltag Lara Marks, Köln

17:05 - 17:30 Verabschiedung Lara Marks, 1. Vorsitzende AKTX Pflege e.V.
Ralf Döblitz, 2. Vorsitzende AKTX Pflege e.V.

Moderation: Lara Marks / Janet Kousoulas

Begrüßung
Moderation: Vorstand des AKTX e. V.

Kaffeepause

Brückenbauer: Das Selbsthilfefreundliche Krankenhaus

Wenn Leben weitergegeben wird: Ein Blick in den OP
Moderation: Lara Marks / Janet Kousoulas

Infektionsmanagement in der Transplantationsmedizin: Gemeinsame Strategien
Moderation: Angela Drähne / Ralf Döblitz

Kaffeepause mit Möglichkeit zum Besuch der Industrieausstellung und der Symposien 

Das neue Leben erhalten: Lifestyle-Strategien vor und nach der Transplantation Teil 2
Moderation: Tabea Winkler / Nathalie Flux

Hoffnung strukturieren: Der Organspendeprozeß Im Fokus 

Posterpreisverleihung

Pause

Moderation: Jean Schliewe / Lara Marks

Das neue Leben erhalten: Lifestyle-Strategien vor und nach der  Transplantation  Teil 1

Mittagspause

Moderation: Sandra Köhler / Astrid Busch

Vorläufiges Tagungsprogramm

30. Symposium des AKTX-Pflege e. V. 
03.-04.12.2026 in Leipzig



Samstag, 05.12.2026

08:30 - 11:30

08:30 - 09:45

10:00 - 11:15

13:15 - 14:15

Weitere Informatioen zum Workshop und den Sitzungen entnehmen Sie bitte dem Tagungsprogramm auf der Website.

Wir freuen uns sehr darauf, Sie zum DTG-Kongress 2026 in Leipzig herzlich willkommen zu heißen.

Am Samstag, den 05.12.2026, finden ein interprofessioneller Workshop sowie drei interprofessionelle Sitzungen statt.

interprofessioneller Workshop:
Psychologisches Kommunikationstraining für Gespräche mit hohem Belastungsfaktor

interprofessionelle Sitzung:
Entscheidungsfindung zur Organspende - interprofessionelle Perspektiven und Kommunikation mit 

Angehörigen

interprofessionelle Sitzung:
Von der Prähabilitation zur Rehabilitation: der steinige Weg zurück ins Leben

interprofessionelle Sitzung:
Was Patient:innen wirklich brauchen: Kommunikation, Adhärenz und PRO´s


